Отчет по работе Комитета детского и юношеского спорта и физического воспитания населения за 2009 год.
Комитетом принимаются необходимые меры, направленные на дальнейшее развитие массовой физической культуры и спорта, формирование здорового образа жизни среди различных категорий населения.
В своей  организационной  и  практической  деятельности Комитет руководствуется Положением Комитета, утвержденным Президиумом ВФПС.
Комитетом было разработано методическое пособие  «Методические рекомендации по организации деятельности учреждений дополнительного образования детей физкультурно - спортивной направленности в городе Москве», которое в свою очередь было разослано всем членам президиума ВФПС и регионам.
Для создания  возможности подготовки и отбора спортсменов на Молодёжные Олимпийские Игры 2010 в Сингапуре ВФПС при непосредственном участии Комитета были закуплены яхты класса Byte CII.

В течение всего года Комитетом проводилась, и проводиться активная практическая помощь в организации и текущей работе парусных школ Тверской области и Нижнего Новгорода.
Председатель Комитета Кузнецова М.М.  в составе официальной делегации Правительства Москвы принимала активное участие  в спортивном празднике «Московский спорт в Абхазии» проходившем  в Сухуме, где состоялась встреча с  Президентом Республики Абхазия С.В. Багапшем, Премьер-министром Республики Абхазия А.А. Золотинсковичем, заместителем руководителя аппарата Правительства Республики Абхазия З.К. Кутовичем на которой был подписан Меморандум по сотрудничеству в области физической культуры и спорта.

В рамках рабочей поездки Президента ВФПС Зеленина Д.В. участвовала во Всероссийском  спортивном форуме «Россия - спортивная держава» проходившем с 22 по 25 октября 2009 года в городе Казань. 
Прошли встречи по вопросу развития парусного спорта в городе Геленджик с руководителем Государственного учреждения Краснодарского края «Краевая крейсерско-парусная школа» Черных Э.В.
Комитет участвует в подготовке и организации круглых столов, которые состоятся 4 декабря 2009 года в рамках проведения Научно-практической конференции с участием членов Президиума, комитетов, представителей коллективных членов ВФПС.  

Очень большой спектр вопросов,  отсутствие понимания со стороны старшего тренера по резерву Калинина М.М. не позволило воплотить все задуманное но, не смотря на это, база для дальнейшей работы создана.

По вопросу развития студенческого спорта намечены конкретные планы взаимодействия с РГУФК (пописанное 19 ноября 2009 года соглашение о сотрудничестве между ВФПС и РГУФК). 

